




















3 . 2 Travinné biotopy Karpat

Pri pohlade na mapu Karpat vidime, Ze na vac¢Sine ich izemia dominuju lesy. Po skonceni posled-
nej ladovej doby sa v Karpatoch zacali rozsirovat lesy. Nazory na to, ¢i vtomto obdobi bolo celé
pohorie pokryté lesmi, sa vyrazne rdznia. Je v§ak dost pravdepodobné, Ze v horach existovali
malé nelesné plochy, ktoré potom ¢lovek - hospodar - rozsiril. RozSirené plochy slazili ako
zdroj potravy pre dobytok. KedZe sa vyuzivali velmi extenzivne, vy$sia produkcia bola mozna
iba vtedy, ak sa plochy travnych porastov neustale roz§irovali. Preto s narastom poctu obyva-
telov rastla aj ich celkova rozloha. Vyznamné zmeny sa udiali v 20. storo¢i, ked intenzifikacia
polnohospodarstva umoznila zvysit produkciu v ramci mensieho tizemia. Niektoré travinné
biotopy boli zmenené tak, aby ich bolo mozZné intenzivnejsie vyuzivat. Iné, predovSetkym
v odlahlych lokalitach, sa prestali vyuzivat a postupne zarastli krikmi a stromami.

f;:“ Vyznam a funkcie

Travinné biotopy mozno rozdelit do troch kategérii podla toho, ako vznikli. Prirodné travin-
né porasty sa nachadzaji na najextrémnejsich stanovistiach, kde sa nedokaze vytvorit les. Je
to predovSetkym vo vysokych horach nad hornou hranicou lesa alebo na extrémne suchych
miestach strmych skalnatych svahov. St relativne stabilné a existuju bez vplyvov pravidelnych
Tudskych aktivit, akymi st kosenie a pasenie.

Poloprirodné travinnné porasty vznikli ako dosledok Iudskej ¢innosti, ktora v§ak nebola
prili§ intenzivna, aby vyrazne zmenila prirodzené druhové zloZenie. Ich existencia je tizko
spata s pravidelnou Iudskou ¢innostou (kosenie, pasenie).

Upravované (kultivované) travne porasty vznikli ako désledok intenzivnej Iudskej ¢in-
nosti, ktora vyrazne zmenila prirodzené druhové zlozenie. Vznikli druhovo chudobné porasty,
v ktorych prevladaja rozne druhy trav s vysokou schopnostou produkcie biomasy.

Zaujem ochrany prirody sa zameriava predovSetkym na prirodné a poloprirodné travinné
porasty, pretoze z hladiska biodiverzity st najhodnotnejsie.

Kedysi bola primarnou funkciou travnych porastov produkcia biomasy potrebnej na kfme-
nie hospodarskych zvierat. KedZe chov hospodarskych zvierat v regidone Karpat za posledné
roky rapidne klesa, vznika otazka, na ktorud treba hladat odpoved: ,,Aky vyznam maju pre nas
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3 .3 Vodné a mokradové biotopy Karpat

Vodné a mokradové biotopy sa vyznacuji nadbytkom vody. Rastliny a Zivocichy, ktoré tu Zija,
musia byt tymto podmienkam prisposobené. Toto zlozité prispdsobenie vyzaduje tplne iny
spdsob fungovania organizmu a jeho vyvoj trva statisice rokov. Vo vodach a v mokradiach preto
nachadzame Gplne iné druhy ako na suchych miestach. St to va¢§inou druhy, ktoré maju velké
arealy rozs$irenia a vyskytuju sa na celych kontinentoch alebo na celej Zemi.

V mokradiach Zije menej endemickych druhov ako v suchych biotopoch. KedZe niektoré
biotopy mokradi takmer vymizli z eurdpskej prirody, stoja mnohé mokradové druhy na pokraji
vyhynutia. SG medzi nimi aj velmi zaujimavé a krasne druhy rastlin a Zivo¢ichov, ktoré ¢asto
predstavuju pamiatky z davnych dob - relikty.

f;i“ Vyznam a funkcie

Vody a mokrade v§ak maju v krajine aj iny vyznam nez len ako prostredie pre vzacne druhy.
Prispievaju k zdravému vodnému reZimu krajiny, ktorého narusenie ¢iasto¢ne spdsobuje
nic¢ivé povodne poslednych desatroci. Zvlh¢uju a ochladzuji miestnu klimu, ¢o oceniujeme
pocas extrémne horudcich rokov, ktorych v poslednom ¢ase pribida. Mokrade sldzia tieZ ako
zasobaren uhlika, ktory by bol inak obsiahnuty v atmosfére a prispieval by ku vzniku skleni-
kového efektu a globalnemu oteplovaniu. Uhlik je obsiahnuty v raseline a inych usadeninach,
¢o su vlastne zvysky rastlinnych a Zivoc¢iSnych tiel, ktoré sa nerozlozili pre zamokrenie a mala
¢innost mikroorganizmov. Keby sa odvodnili v§etky dosial existujice sladkovodné mokrade
na Zemi, mnozstvo oxidu uhli¢itého v atmosfére by sa minimalne zdvojnasobilo.

V polnohospodarskej krajine sa niektoré typy mokradi vyuzivaju ako zdroj sena, vodné
plochy zasa na chov ryb a ako zdroj vody. V znedistenej krajine funguji mokrade ako ¢istiarne
povrchovych vod.

Ohrozenost

Mokrade patria na celom svete k najohrozenejsim biotopom. VacSina mokradi v rozvinutych
krajinach bola odvodnena a nasledne rozorana, zalesnena alebo zastavana. Mnohé mokrade
zanikli po regulacii riek a vybudovani velkych priehrad. Ubytok mokradi v dosledku vystavby
priemyselnych zdn, rekreaénych stredisk a dialnic stale pokracuje, pretoze mokradové pozemky
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3 .4 Extromne biotopy Karpat

> Tpy
Jaskyne

Jaskyne st nepochybne vyznamnym prirodnym bohatstvom Karpat. Vdaka izemiam s bohatym
zastupenim karbonatovych hornin (vapence, dolomity) mozno pocet znamych jaskyn v celom
karpatskom obliku odhadnut az na desattisic. V tychto horninach v procese ich postupného
rozpustania zrazkovou vodou - krasovatenim v kombinacii s inymi procesmi (napr. tekto-
nické poruchy) vznikaju jaskyne roznych typov (napr. jaskyne vzniknuté len ¢innostou vody,
rozsadlinové jaskyne ai.). Osobitnym typom jaskyn Karpat si nekrasové alebo pseudokrasové
jaskyne, ktorych existencia sa viaze na krystalické horniny (silikaty, bazalty), kde vznikaja ako
dutiny medzi balvanmi kamennych mori.

Ekologicky sa jaskyne v Karpatoch vyrazne liia. V niZ$ich polohach a v juznejsich poho-
riach Karpat su teplejsie (priemerna teplota 8 - 12 °C), kym vo vysokohorskom prostredi su,
prirodzene, chladnejSie. Navyse tu je ich osobitnou charakteristikou, podmienujicou exis-
tenciu organizmov, vysoka dynamika mikroklimy (prievan, premfzanie, dostupnost vchodov
v dosledku zasneZenia).

V jaskyni je mozné vyclenit dve odlisné prostredia. Vchodové ¢asti a istia s dosahom slne¢né-
ho svetla a vnutro jaskyne bez svetla, ktoré predstavuje afotickt z6nu. Priestory pod skalnymi
prevismi alebo v zone vchodov a Gsti jaskyn st dblezité z vegetacného hladiska so zastipenim
jednoroc¢nych a dvojro¢nych rastlin. Utvaraja sa tu tak podmienky na vyskyt vzacnych spolo-
Censtiev reliktného charakteru.

V samotnej jaskyni je najvyznamnej$im ekologickym faktorom trvaly nedostatok svetla. To
sposobuje, Ze pravé jaskynné Zivo¢ichy nemaju v pokoZke pigmentové vrstvy (s bezfarebné,
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Aktivity

Farebny svet

Vyznam biodiverzity - prirodné farbiva.
Uvedomit si farebnid rozmanitost sveta okolo nas, osvojit si vedomosti o zdrojoch
prirodnych farbiv a vzbudit zaujem o alternativne sposoby farbenia latok.

Obsah: Ziaci si najprv teoreticky pribliZia informacie o farbivach z kaZdodenného Zivota
a nasledne dokézu ich pritomnost v réznych prirodnych materialoch.

Vek: 8 - 12 rokov.

Material: Cibulové Supky, vajicka, listy dateliny, listy mySieho chvosta, silébnova pancucha,

nadoby na varenie.

Uprava triedy: Praca v chemickom laboratériu.
Predmet: Chémia, prirodopis.

w Postup

1.

Tému moézeme zacat prikladmi z kazdodenného zivota. So ziakmi sa rozpravame o réznych
sfarbeniach Zivych organizmov a ich casti, ktoré mézu pozorovat v prirode (kvety, listy, plody,
kéra stromoyv, Zivocichy), vidiet doma (zelenina, ovocie, domace zvieratd), na svojom tele (vlasy,
pokozka, odi, krv...). Spytame sa Ziakov, aka zmena nastane na pokozke ich prstov, ked budd cistit
napriklad mrkvu alebo nie celkom zrelé orechy. Od ¢coho budud mat prsty zafarbené na oranzovo
alebo na hnedo? Pri jedeni ¢ucoriedok takisto dochadza k silnému zafarbeniu pier a jazyka a aj
pri spadnuti na travu si zaspinime nohavice na zeleno. Pricinou su farbiva.

Popri uz znamych nazvoch (hemoglobin, melanin, chlorofyl) navedieme Ziakov na spravne pomeno-
vanie niektorych lahko zapamatatelnych farbiv, ktorych nazov vychadza z nazvu rastliny, napr. mrkva
(karotka) - karotén, citrusy - citraurin, cervené pelargénie - pelargonin, pettnie - petunin.

Mnohé syntetické farbiva st zdraviu Skodlivé a ich chemicka vyroba je spojena s poskodzovanim
prostredia. Na to, aby sme zafarbili latky, nemusime Skodit sebe ani prirode, ak vyuzijeme prirod-
né farbiva v rastlinach. Uvedte detom priklady rastlin a ich ¢asti, z ktorych mozno ziskat (¢asto
s pouzitim moridiel) prirodné farby:

e modra - listy farbovnika obycajného (Isatis tinctoria),

Cervena - koren marinky farbiarskej (Asperula tinctoria),

fialova - kvety slezu lesného (Malva sylvestris),

ruzova - plody zobu vtacieho (Ligustrum vulgare),

bézova - kvety lubovnika bodkovaného (Hypericum perforatum),

Zlt4 - listy a stonky resedy zltej (Reseda lutea),

zelena - plody resetliaka precistujiceho (Rhamnus catharticus),

Sedocierna - koéra jasenia,

svetlohneda - kora alebo mleté zalude duba.

Ziakov rozdelime do skupin. Kazd4 skupina si vyskua3a farbenie vaji¢cok pomocou cibulovych
Supiek. Asi 2 hrste suchych cibulovych Supiek na 11 vody varime vo vode spolu s vajickami. Ak
chceme mat vajicko vyzdobené, pred varenim ho vlozime ho do silénovej pancuchy a medzi
vajitko a pancuchu dame napriklad mladé listky mySieho chvosta alebo dateliny. Pancuchu sil-
no natiahneme a zaviazeme, aby nedoslo k posunutiu listkov, ¢im by sa vyzdoba znehodnotila.
Varime tak dlho, kym nedosiahneme pozadovanu farbu Skrupiny. Vaji¢ka vyberieme, odstranime
pancuchu aj listky a darcek na Velkid noc je hotovy.

+ Na doplnenie

Na hodine chémie si mdzete prakticky vyskisat farbenie latok. Viac informacii o postupe pripravy
farby a farbenia najdete v publikacii: Tichy, L., Tich4, 1., 1988: Barvy z rostlin. Rezekvitek, Brno.
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T3 Veadi mobil

Téma: Migracie vtakov.

Ciel: Podnietit zaujem o tematiku stahovania vtakov, rozvijat zakladné technické zru¢-
nosti.

Obsah: Na zdklade pracovného listu Ziaci vytvaraja vtaci mobil.

Vek: 7 — 1 rokov.

Material:

Uprava triedy:
Predmet:

Pracovny list 30 skopirovany na tvrdom papieri, noznice, farby, Spajdle, silén, lepidlo
na papier, lepiaca paska.

Na pracu.

Prirodoveda, pracovné vyucovanie.

Mobil je druhom kinetického ozdobného diela, ktoré je vyrobené tak, aby sa vyuZil princip zachova-
nia rovnovahy. Tvori ho niekolko paliciek, na ktoré s zavesené tazsie objekty alebo dalSie palicky.
Objekty visiace z paliciek sa navzdjom vyvazujq, takze palicky zostavaju vo viac-menej horizontalnej

polohe.

w Postup

1.

Vybornym uvedenim Ziakov do tematiky je film Jacqua Perrina
Putovanie vtakov (Franciizsko, 2001, 98 min.). Pokial nam to
Casovy limit nepovoluje, mdzeme si vopred ako motivaciu pri-
pravit iba ¢ast filmu, ktora sa nam bude zdat ako dostato¢ne
uzavrety tematicky celok.

Po premietnuti filmu so Ziakmi diskutujeme na dand tému.
Rozpravame sa o vzdusnych cestach stahovavych vtakov,
ktoré existuja miliény rokov, preco vtaky migrujq, kolko im
trva presun z hniezdiska na zimovisko, akym spdésobom sa
orientujd a pod.

Ziakom rozdame pracovny list 30 skopirovany na tvrdom

papieri.

4. Ziaci si vtaky najskor vymalujd, potom vystrihni a jednotlivé Casti zlepia.

5. Vytvaraju si konstrukciu zo Spajdli a niti tak, aby vznikla vyvazend konstrukcia podobna tej na
obrazku. Pocet bocianov mdze byt r6zny, zavisi len od odvahy a trpezlivosti Ziakov.

6. Vytvorené vtaky pripevnia na konstrukciu tak, aby z nej rézne viseli do priestoru, nie vsetky
v jednej rovine.

7. Takto vytvoreny papierovy mobil si mézu zavesit na lubovolné miesto.

@ Predsudky, povery a hady

Téma: Plazy.

Ciel: Uvedomit si nezmyselnost predsudkov voci hadom.

Obsah: Ziaci vyplfaji a vyhodnocujt dotaznik a hladaji argumenty proti predsudkom
a poveram.

Vek: 11 -15 rokov.

Material: Pracovny list 31- 33.

Uprava triedy: Ziadna $pecialna tprava.

Predmet: Prirodopis, slovensky jazyk, matematika.
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Had je diabolské zviera a m6ze ovplyvnit nase spravanie.

Had je zivocich ako kazdy iny a v prirode zohrava dolezit( ulohu. Prispieva napriklad k reguldcii poctu
hlodavcov. Diabolskost mu niektori prisudzujd, lebo v biblickom pribehu to bol had, kto nabadal Evu,
aby zahryzla do jablka, a v negativnom svetle je vykreslovany aj v mnohych [udovych rozpravkach.

Literatdra

Mréaz, M.: Hady. (Na internete dnia 2. 5. 2009 na http://www.drobnochov.sk/index.php?kategoria=
35&id=200)

Amit Verma: Snakes and common misbeliefs. Compiled from various sources for the Special Interest
Group-Snakes newsletter, LI.T. Bombay. (Na internete dna 22. 4. 2009 na http://userpages.umbc.
edu/~sjoshil/mirror/snakemiscon.shtml)

@ Papierova korytnacka

Téma: Vodné a mokradové biotopy.
Ciel: Detailne spoznat druh eurépskeho vyznamu korytnacku mociarnu.
Obsah: Prostrednictvom riadeného rozhovoru a vyroby korytnacky z papiera sa ziaci pod-

robne oboznamia s korytnackou mociarnou - stavbou tela, Zivotnym prostredim,
potravou, ohrozenim - a aj pomocou vlastnej ¢innosti si utvaraju vztah k danému

druhu.
Vek: 7 - 12 rokov.
Material: Pracovny list 34, noznice, lepidlo, farebné ceruzky, farebny obrazok alebo fotografia

korytnacky mociarnej ako predloha.
Uprava triedy: Klasické so stolmi.
Predmet: Vytvarna vychova, prirodoveda/prirodopis, prepojenie oboch predmetov.

w Postup

1. Pripravte si farebny obrazok alebo fotografiu korytnacky mo-
Ciarnej a pre kazdého Ziaka pracovny list 34 skopirovany na
tvrdy papier.

2. Vramci motivacie sa opytajte ziakov, kto doma chova korytnac-
ku. Postupne navedte rozhovor na korytnacku mociarnu.

3. Rozdajte Ziakom pracovny list. Ziaci si podla predlohy koryt-
nacku vymalujud. Nasledne vSetky vyznacené casti vystrihnu:
pancier, hlavy, chvost, 2 predné nohy a 2 zadné nohy (spolu 7
Casti). Podla nasledujiceho postupu, ktory im hovorite, vytvaraju korytnacku z papiera. Najlepsie
je, najma pri mladsich ziakoch, ak zhotovujete korytnacku spolu so ziakmi.

Pancier: Vyznacené zalozky natrite lepidlom a prilepte zospodu k susediacim okrajom zastrihov.
Pancier sa tak vyformuje do priestoru.

Hlava: Predn Cast hlavy zlepte pomocou vyznacenej zalozky vpredu a dvoch zéaloZiek na bokoch.
Pomocou zéalozky na krku ju prilepte zo spodnej strany panciera, asi 2 cm od okraja.

Chvost: Chvost mierne vytvarujte do priestoru a prilepte zo spodnej strany panciera pomocou
zalozky pri jeho koreni, asi 2 cm od okraja.

Nohy: Predné i zadné nohy mierne vytvarujte do priestoru a prilepte na prislusnych miestach zo
spodnej strany panciera pomocou zaloziek, asi 2 cm od okraja. Pozor, aby boli spravne oriento-
vané. Pomoct vam mébze aj obrazok.

4. Na zaver ziaci opiSu stavbu tela korytnacky mociarnej podla zhotoveného modelu, porozpravaju
o spbsobe jej Zivota, ohrozeni a pod.
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Pracovng liet 3

KVETY A PLODY STROMOV
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Pracovng liet 11

4

ROKV ZIVOTE SYSLA PASIENKOVEHO
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Pracovng list 17
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Pracovng lict 38 . )
PREMENY OBOJZIVELNIKOV
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